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Reikalavimai pareiškėjams  (1)

▪ Paraišką teikia vykdančioji institucija kartu su stažuotoju.

▪ Vykdančioji institucija turi būti Lietuvos mokslo ir studijų institucija, įtraukta į Švietimo ir mokslo institucijų
registrą. Vykdančioji institucija turi būti kita nei ta, kurioje stažuotojas parengė daktaro disertaciją.

▪ Stažuotės vadovas – vykdančiojoje institucijoje dirbantis mokslininkas ar menininkas, kuris projekto
įgyvendinimo metu vadovauja stažuotojo vykdomam mokslo (meno) tiriamajam darbui. Podoktorantūros
stažuotei neturi vadovauti stažuotojo daktaro disertacijos vadovas.

▪ Stažuotojas – tyrėjas, turintis Lietuvos arba užsienio mokslo ir studijų institucijos suteiktą mokslo (meno)
daktaro laipsnį, ir kuriam nuo mokslo (meno) daktaro disertacijos apgynimo dienos iki kvietime nurodyto
paraiškų pateikimo termino dienos yra praėję ne daugiau kaip 7 metai, bei vykdantis projekte numatytą
mokslo (meno) tiriamąjį darbą.

Šis laikotarpis gali būti pratęsiamas * 18 mėnesių (motinos nėštumo ir gimdymo, vaiko priežiūros atostogų
atveju) už kiekvieną vaiką, gimusį iki ar po daktaro laipsnio įgijimo dienos, pateikus vaiko gimimo liudijimą,
arba ** konkrečiu faktiniu laikotarpiu, pateikus paraiškos 7 dalyje Annexes dokumentus, pagrindžiančius
nėštumo ir gimdymo, tėvystės atostogų ar atostogų vaikui prižiūrėti suteikimo laikotarpį.



Reikalavimai pareiškėjams (2)

▪ Asmuo gali teikti paraišką, jei paskutinę kvietimo teikti paraiškas dieną jam nėra taikomi Lietuvos mokslo
tarybos mokslo ir sklaidos projektų konkursinio finansavimo bendrųjų taisyklių 7.7, 76–80 punktuose
nurodyti apribojimai svarstyti paraiškas.

▪ Stažuotojas ir stažuotės vadovas gali būti nurodyti tik vienoje to paties kvietimo paraiškoje.

▪ Stažuotojas projekto įgyvendinimo metu turi būti įdarbintas į mokslininko stažuotojo pareigybę arba
tyrėjo (menų atveju) pareigybę ir jam turi būti nustatytas pareiginės algos koeficientas pagal Lietuvos
Respublikos mokslo ir studijų įstatymo 72 1 straipsnio 5 dalies 5 punkte nurodytas koeficientų intervalo
ribas. Bendras stažuotojo darbo intensyvumas turi būti 40 valandų per savaitę (1 etatas), įskaičiuojant
mokslo ir studijų institucijų mokslo darbuotojams suteikiamas kasmetines atostogas.

▪ Projekto įgyvendinimo metu stažuotojas turi išvykti stažuotis į užsienio mokslo ir studijų instituciją ar
mokslinių tyrimų centrą, laboratoriją, įmonę, įstaigą, biblioteką, archyvą, ekspediciją ir kt. Minimali
išvykos trukmė – 30 dienų. Išvykos laikotarpis gali būti skaidomas į dalis, kurių viena turi būti ne
trumpesnė kaip 15 dienų.

▪ Nei stažuotojui, nei stažuotės vadovui nėra taikomi jokie kiti apribojimai, nei nurodyta kvietimo sąlygose.
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Projekto biudžetas

Projekto 
vykdymas 

Netiesioginės 
išlaidos 

iki 10 % nuo 
tiesioginių 

projekto išlaidų

Ne didesnis nei 
130 000 Eur

Kvietimą teikti paraiškas galima rasti čia

2026 metų kvietimo projektams yra skiriama apie 1,5 mln. Eur

http://lmt.lrv.lt/lt/kvietimai/kvietimas-teikti-paraiskas-podoktoranturos-stazuotems/


Keletas patarimų prieš pildant paraišką

▪ Paraiškos teikiamos anglų kalba iki 2026-05-08, 16.00 val. per https://junkis.lmt.lt/ sukuriant paskyrą.
Projektui pasibaigus, toje pačioje paskyroje turės būti pateikta ir baigiamoji projekto įgyvendinimo mokslinė
ataskaita.

▪ Pareiškėjai, kurių projektai bus pripažinti finansuojamais, turės pateikti paraiškas lietuvių kalba (be priedų).

▪ Paraišką priskirti kitai paskyrai galima tik raštišku projektą vykdančios institucijos prašymu.
▪ Paraišką gali pildyti stažuotojas arba stažuotės vadovas, arba visi kartu, svarbiausia – ta pati paraiška turi

būti pildoma iš tos pačios paskyros.
▪ Kartais atsakant į kai kuriuos klausimus paraiškoje (pavyzdžiui, 4.3 ir 9 dalyse), gali prireikti vykdančiosios

institucijos pagalbos, todėl prie paraiškos pildymo gali prisidėti ir vykdančiosios institucijos administracijos
atstovas. Bendradarbiaukite su vykdančiąja institucija, nepamirškite jog paraišką teikia vykdančioji
institucija kartu su stažuotoju.

▪ NEPAMIRŠKITE: prieš išeinant iš kiekvienos paraiškos dalies būtina paspausti „Įrašyti“.
▪ SVARBU: Pildant paraišką, nepalikite neišsaugotos informacijos ilgiau kaip 30 min.
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Paraiškos pildymas (1)

Susikurkite paskyrą:



Paraiškos pildymas (2)

Pirma pradėkite pildyti naują
paraišką pasirinkę skiltyje „Šiuo
metu yra galimybė teikti:“
„Podoktorantūros stažuotės“
(mėlyna rodyklė)

Kartą pradėję pildyti paraišką,
vėliau prie jos sugrįžti galima per
skiltį „Teikiamos ar tikslinamos
paraiškos“ (žalia rodyklė)



Paraiškos pildymas (3)

Pradėkite pildyti paraišką. Iš viso paraiškoje yra 9 dalys:

1. MAIN PROJECT DETAILS

2. FELLOWSHIP SUPERVISOR 

3. POSTDOCTORAL FELLOW

4. PROJECT JUSTIFICATION AND DESCRIPTION OF ACTIVITIES

5. PROJECT COSTS ESTIMATE

6. JUSTIFICATION OF PROJECT COSTS ESTIMATE

7. ANNEXES

8. HORIZONTAL PRINCIPLES (HP) AND EUROPEAN UNION COMPETITION 
POLICY PROVISIONS

9. INFORMATION ON THE TERRITORY WHERE THE PROJECT FUNDS ARE 
RECEIVED

Kiekvienoje dalyje yra savo punktai ir papunkčiai.

SVARBU: Būtina užpildyti visas paraiškos dalis, kitaip sistema neleis
išsaugoti ir pateikti paraiškos. Pildykite tas paraiškos dalis, kurios yra
„aktyvios“ – t. y. nuspalvintos žalia spalva.



Būtina pasirinkti 
pagrindinę mokslo sritį 

ir kryptį

Susijusios 
mokslo sritys ir 

kryptys nėra 
privalomos 

Paraiškos pildymas (4). 
Mokslo sritis, kryptis, projekto pavadinimas, reikšminiai žodžiai

NEPAMIRŠKITE prieš 
išeinant iš kiekvienos 

paraiškos dalies būtina 
paspausti „Įrašyti“



Kontaktai nurodomi 
administruojančių 

asmenų iš 
padalinio/fakulteto, pan.

Pasirinkus vykdančiąją 
instituciją iš sąrašo ir 
paspaudus ĮRAŠYTI, 

įstaigos kodas įrašomas 
automatiškai

Paraiškos pildymas (5). 
Vykdančioji institucija

Paspaudžius ant žalios spalvos 
ženklelio su klaustuku atsidaro 

langas su paaiškinimu, kaip 
užpildyti lauką 



Paraiškos pildymas (6). 
Projekto biudžetas ir trukmė

Projekto biudžetas 
skaičiuojamas sistemoje 
automatiškai, užpildžius 

šeštą paraiškos dalį

Planuojamas 2026 m. 
kvietimo projektų sutarčių 

pasirašymas - 2026 m. 
rugsėjo 16-30 d. 

Podoktorantūros projekto 
trukmė – 24 mėnesiai



Nurodomi kontaktai, 
kuriais būtų galima 

susiekti su stažuotoju ir 
stažuotės vadovu

Paraiškos pildymas (7)



Paraiškos pildymas (8)

SVARBU: pildydami paraišką, 
atsakykite į visus punktus 

pateiktus po paraiškos dalių 
pavadinimais. Tai padės 

išsamiau pristatyti projektą, o 
ekspertams – jį įvertinti. 



Paraiškos pildymas (9)

Pildydami paraišką, 
atkreipkite dėmesį į 

spaudos ženklų ribojimus 
jos dalyse



Paraiškos pildymas (10)
Pareiškėjui penktos paraiškos
dalies atskirai pildyti nereikia.
Pareiškėjui užpildžius visus
šeštos dalies punktus,
informacija bus automatiškai
perkelta į penktą dalį.

REKOMENDUOJAMA
podoktorantūros stažuotojo
darbo užmokesčio su visais
mokesčiais mėnesio išlaidas
paskaičiuoti kiekvienai
paraišką teikiančiai institucijai
pagal savo taikomą praktiką.



Paraiškos pildymas (11)

▪ Paraiškos privalomą priedą –
Vykdančiosios institucijos 
rašto dėl projekto vykdymo 
užtikrinimo formą galite rasti 
LMT Podoktorantūros 
stažuočių priemonės 
puslapyje, skiltyje 
„Informacija pareiškėjams“ 
adresu 
https://lmt.lrv.lt/lt/veiklos-
sritys/mokslo-
finansavimas/karjeros-
mobilumo-sklaidai-
skatinimo-
priemones/podoktoranturos-
stazuotes/

▪ Ten pat galima susipažinti ir 
su paraiškos ekspertinio 
vertinimo forma lietuvių ir 
anglų kalba
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Paraiškos pildymas (12)

Baigus pildyti paraišką ir 
prieš ją išsiunčiant, būtina 
patvirtinti, kad ji užpildyta 
sąžiningai, ir joje patekta 
informacija yra teisinga. 



Paraiškos pildymas (13)

Paskutinė opcija baigus 
pildyti visas paraiškos dalis -
„Klaidų tikrinimas“.  Sistema 
neleis išsiųsti paraiškos jeigu 
ji užpildyta neteisingai arba 

nepilnai bei informuos 
pareiškėją, kuriose dalyse 

yra klaidų



Išsamesnę informaciją teikia programų koordinatorė Natalija Bogdanova
el. p. natalija.bogdanova@lmt.lt

tel. +370 610 83680

Kontaktai

mailto:natalija.bogdanova@lmt.lt
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